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Chers paroissiens,  

dans le livre du Lévitique (Lv 25,8-55), il est 

prescrit à tous les Juifs, pour commémorer leur 

libération de l’Exil à Babylone : « Vous ferez de 

la cinquantième année une année sainte, et vous 

proclamerez la libération pour tous les habitants 

du pays. Ce sera pour vous le jubilé. » La trom-

pette avec laquelle on annonçait cette année par-

ticulière était une corne de bélier, appelée en 

hébreu yobel, d’où dérive le mot « Jubilé ». Ain-

si, tous les 50 ans, tous les Hébreux devaient 

remettre leurs dettes à leurs débiteurs, restituer 

leurs terres à leurs anciens propriétaires, affran-

chir leurs esclaves, libérer leurs prisonniers, et 

laisser la terre au repos ! En quelque sorte, on 

« repartait à zéro » ! Ces pratiques visaient à 

garantir une juste redistribution des ressources et 

à promouvoir la justice sociale, mais aussi à sou-

ligner l’importance de la miséricorde et de la 

compassion de Dieu pour son Peuple.  

L’Eglise catholique a repris cela en l’an 1300 en 

instituant des années jubilaires d'abord tous les 

50 ans, puis finalement tous les 25 ans à partir de 

1400. Or nous sommes en 2025, donc cette an-

née est une année jubilaire ou année sainte. 

Elle a commencé à Noël avec l’ouverture des 

Portes Saintes des quatre basiliques majeures à 

Rome (St-Pierre, St-Jean-de-Latran, Ste-Marie 

Majeure et Saint-Paul-Hors-les-Murs) ainsi que 

d’une cinquième dans une prison ! Le Jubilé est 

un temps de conversion, de pénitence, de pardon 

et de rémission des peines temporelles encourues 

pour le péché (= le Purgatoire, en demandant des 

indulgences plénières notamment au cours de 

« démarches jubilaires » qui nous sont proposées 

à beaucoup d’endroits, le sommet étant d’aller en 

pèlerinage à Rome et de passer les Portes Saintes 

des basiliques majeures) ; c'est aussi par consé-

quent une année de liesse et d'action de grâce 

pour le salut reçu de Dieu ! C’est l’occasion de 

nous recentrer sur la rencontre du Christ. Le Ca-

rême est donc comme un « mini-jubilé » : joie et 

conversion ! Le Pape François a choisi comme 

thème pour cette année sainte : Pèlerins de l’es-

pérance. Redécouvrons donc cette belle vertu, 

qui nous rappelle que nous sommes aimés et 

attendus par Dieu, au Ciel. Notre espérance vient 

de la Résurrection du Christ. Bon Carême et 

joyeuses Pâques !             P. Etienne Clément 

LE MOT DU CURÉ : 2025, ANNÉE JUBILAIRE 
CONTACTS 

Père Etienne Clément 
06.95.00.77.31  

clement.etienne@gmail.com 
https://paroisse-selongey-fontaine.com 

Paroisse de  
Fontaine-Française 

51 rue de l'église  
03.80.85.79.07  

Permanence le jeudi  
de 14h30 à 16h00 

Paroisse de Selongey 
24 rue de la Patenée  

03.80.85.71.04  

paroisses.selongey.fontaine  

@gmail .com  

Permanences : mardi 16h30-18h ; 

mercredi et vendredi 9h30-12h  
 

Sœur Françoise : 06.44.75.21.68 

Intentions de messes :
chaque jour, la messe est célé-
brée pour les intentions deman-
dées (personnes vivantes ou 
décédées, action de grâce…). 
L’offrande de messe est libre et 
volontaire ; les évêques de 
France donnent cependant un 
montant indicatif de 18€. On 
peut demander une messe en 
s’adressant au secrétariat ou 
au Père Clément. 
 

Dons : on peut faire à tout 
moment un don à la paroisse ; 
dès 10€, le Diocèse émet un 
reçu fiscal s’il est demandé. 

 

Revenu du tabernacle à l’autel (cf. ép.29), le prêtre recueille les fragments d’hosties, s’il y en a ; puis, se tenant à l’autel ou à la cré-

dence, il purifie la patène et les ciboires au-dessus du calice ; ensuite, disant à voix basse « Puissions-nous accueillir d’un cœur pur, 

Seigneur, ce que notre bouche a reçu, et trouver dans cette communion d’ici-bas la guérison pour la vie éternelle. », il purifie le calice 

avec de l’eau - c’est le moment où ceux qui gardent le pouce et l’index joints les lavent au-dessus du calice et peuvent les libérer - et 

l’essuie avec le purificatoire. Puis il peut revenir à son siège ou rester à l’autel. On peut alors observer, pendant un certain temps, un 

silence sacré ou bien chanter un psaume, un chant de louange ou une hymne ; dans les deux cas, c’est le moment de faire action de 

grâce : nous remercions le Seigneur pour le don immérité de son Corps ou de sa bénédiction, de son Amour fortifiant !  

Ensuite, pour achever la prière du peuple de Dieu et conclure tout le rite de communion, le prêtre, debout au siège ou à l’autel, dit, les 

moins jointes : « Prions le Seigneur », puis il prononce, les mains étendues, la prière après la communion, dans laquelle il demande 

les fruits du mystère célébré. Le peuple fait sienne cette oraison en répondant : « Amen. » 

Arrivent alors les rites de conclusion : la messe s’achève en effet très vite après la communion, car à ce stade, nous avons tout reçu, 

nous sommes prêts pour aller le porter au monde, prêts pour la mission : « Ite missa est », « Allez, c’est la mission ! », expression qui a 

donné le mot « Messe » ! Une fois achevée la prière après la communion, on fait donc, si c’est utile, de brèves annonces. Ensuite, le 

prêtre salue le peuple : « Le Seigneur soit avec vous - Et avec votre esprit », puis lui donne la bénédiction en disant : « Que Dieu tout-

puissant vous bénisse » et, faisant le signe de croix sur le peuple : « Le Père, le Fils et le Saint-Esprit - Amen. » Certains jours et en cer-

taines occasions, cette bénédiction comprend une prière sur le peuple (Carême) ou une autre formule plus solennelle. Aussitôt après, le 

prêtre ajoute : « Allez, dans la paix du Christ » ou une des trois autres formules désormais possibles, et tous répondent : « Nous rendons 

grâce à Dieu. » C’est l’envoi du peuple par le prêtre afin que chacun retourne à ses bonnes œuvres, en louant et en bénissant le Sei-

gneur. Le prêtre vénère alors l’autel par un baiser et, après l’avoir salué par une inclination profonde avec les servants, il se retire avec 

eux. Tous sortent à sa suite tandis que l’orgue joue ou qu’on chante un chant d’envoi (fait donc pour sortir sans attendre le dernier mot) ! 

SÉRIE « LA MESSE » - épisode 30 
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CATECHISME  
 

Fontaine-Française : 

Eveil de la foi : dimanche 13 avril au cours de la 
messe de 9h00. 

Porteurs de joie et de foi : dimanches 23 mars et 6 
avril au presbytère, de 9h30 à 10h45. 

Porteurs d’espérance : jeudis 27 mars, 3, 10 et 17 
avril de 17h15 à 18h15 au presbytère. 

Porteurs de charité : de 18h à 21h30 vendredi 4 avril 
au presbytère de Fontaine-Française.  

Selongey : jeudis 27 mars, 3 et 10 avril de 17h30 à18h30 au 
presbytère et dimanche 13 avril à 9h45 à l’église. 

Tous : Les enfants sont attendus à la messe chaque dimanche 
et tout particulièrement les 13, 17, 18 et 19 avril 
(Semaine Sainte : cf. horaires p.4). 

GROUPE BIBLIQUE  
Prochaines séances, le mardi de 14h30 à 16h30/17h 

au presbytère de Selongey : 

      25 mars : Discours d’adieux (lire Jn 15 - 17) 

      8 avril : La Passion (lire Jn 18 - 19) 

VONT DEVENIR ENFANT DE DIEU 

PAR LE SACREMENT DU BAPTÊME 

Samedi 19 avril, à 21h à Fontaine-Française :  

Mathilde LEVEQUE, Aria DIDIER 

Dimanche 20 avril, à 10h30 à Selongey : Charlotte MAUDIEU 

ROSAIRE VIVANT  

 

Mardi 18 mars à 14h30 chez Irène & Victor COLLEDANI 

LES SŒURS VOUS PROPOSENT...  

Tous les vendredis à 17h : chemin de croix puis vêpres à l’église 
de Selongey 

Jeudis 20 mars et 3 avril à 15h : chemin de croix à Fontaine-Fr. 

Lundi 7 avril à 18h : prière de Padre Pio 

Jeudi 24 avril à 15h : chapelet à Fontaine-Française 

SONT ENTRES DANS L’ESPERANCE DE LA 
VIE ETERNELLE 

 

Sylvette BON, Odette BROCARD, Céline ROUGET, René 

GIRARDOT, Henriette LESCURE à Selongey ,   

Gérard BECHTOLD à Bèze, Renée CHAMPY à Bourberain, 

Danielle MICHAUD à Dampierre-et-Flée 

Le Mardi Saint (15 avril) est célébrée la Messe Chrismale par notre archevêque, à 19h30 à la cathédrale de Dijon. Tous les chrétiens 

du diocèse y sont conviés. Au cours de cette messe importante, les prêtres renouvellent leurs promesses sacerdotales et les saintes huiles 

sont consacrées (Saint-Chrême, huile des malades et huile des catéchumènes qui serviront jusqu’à la prochaine Semaine Sainte). 

Merci à tous ceux qui ont participé à l’organisa-

tion de la fête de saint Rémi le 19 janvier der-

nier. La statue du saint patron de Selongey a été 

transmise par Jacky & Monique Niporte à  

Victor & Irène Colledani, chez qui vous pour-

rez aller le prier cette année.  

INFORMATIONS PAROISSIALES DIVERSES  

• Des œufs en chocolat seront vendus aux sorties des messes des 

prochains dimanches et dans les villages, au profit de l’Enseigne-

ment Catholique. Un volontaire par village serait le bienvenu 

pour aider. Merci de leur faire bon accueil.  

• Rameaux (13/04) : du buis (ou équivalent) sera vendu par les 

Scouts d’Europe à l’entrée des messes. L’après-midi, vous êtes 

invités à accueillir les visiteurs dans le cimetière de votre vil-

lage (pour leur offrir du buis, un lumignon, prier avec eux…). 

• Lundi Saint (14/04) : ménage des églises : à 9h30 à Selongey 

et à 14h à Fontaine-Française. Venez avec du matériel (balais, 

chiffons…). Merci à tous ! 

« Nous pouvons tous trouver en saint Joseph l’homme de la pré-

sence quotidienne, discrète et cachée, un intercesseur, un sou-

tien et un guide dans les moments de difficultés. » Pape François 

     Souviens-toi, Seigneur, de ta miséricorde, sanctifie ceux qui 

veulent te servir et protège-les toujours, car c’est pour eux que ton 

Fils Jésus Christ a institué par son sang répandu le sacrement 

pascal. Lui qui vit et règne pour les siècles des siècles, amen.  



INFORMATIONS PAROISSIALES ET DIOCESAINES 

    • WE spirituel : animé par le P. Joël Guibert sur le thème 

« La Providence, un Dieu si proche ! Comment vivre à chaque 

heure du jour » les 22 (10h-16h30) et 23 mars (10h-14h).   

Contact : renaissance.temoinsdelafoi@gmail.com 

    • Rencontre avec la sœur du Père Jacques Hamel : Rose-

line Hamel, sœur du Père Jacques Hamel, assassiné le 26 juillet 

2016 par deux jeunes djihadistes, au cours de la messe, sera 

présente le samedi 29 mars dans la grande salle de l’hôtelle-

rie de Cîteaux, de 15h à 18h, à l’invitation de l’association 

Rencontres buissonnières. Contact : francine.ohet@orange.fr  

    • WE à l’Abbaye de Cîteaux : du 12 au 13 avril, le groupe 

« Près de Cîteaux » vous invite pendant un week-end. Au pro-

gramme : temps de partages, enseignements, règle de saint Be-

noit, temps de silence, lectio divina, offices avec la communau-

té monastique. Contact : Bernadette ANTOINE, 06 18 18 77 40.  

    • Pèlerinage à ND de la Salette : un pèlerinage ressourçant 

dans un lieu marial magnifique au cœur des montagnes, du 23 

au 27 juin, accompagné par Thierry GAUTHIER que vous pouvez 

contacter dès à présent au 03 80 75 84 77 pour vous inscrire.  

Nous sommes en Carême ! Pour bien vivre ce temps, la paroisse vous propose : 

CHARITE / PARTAGE  

Pour ce Carême, nous soutiendrons les Sœurs bénédictines 

adoratrices du Sacré-Cœur de Jésus de Montmartre instal-

lées à Saint-Loup-sur-Aujon en Haute-Marne. Leurs besoins 

sont immenses ! Elles ne sont que 6 Sœurs dans un bâtiment très 

grand, qui leur coûte très cher à entretenir. Une quête domini-

cale sera faite à leur intention. Vous pouvez aussi faire un don 

quand vous le souhaitez en le déposant dans l’urne à l’entrée des 

églises de Selongey et de Fontaine-Française, ou en faisant un 

chèque à l’ordre de la paroisse, dans une enveloppe portant la 

mention « partage de Carême ». 

Par ailleurs, nous irons passer tous ensemble une journée 

au Monastère le samedi 5 avril à partir de 9h pour rencontrer 

les Sœurs, prier avec elles, et les aider matériellement. S’il fait 

beau, ce sera essentiellement dans leurs jardins : il y aura au 

choix des escaliers à rejointoyer, des haies à tailler, des arbres à 

planter, des plates-bandes à nettoyer, du lierre à supprimer, etc. 

Il est nécessaire que nous soyons nombreux, et que nous venions 

avec du matériel (gants, seaux, sécateurs, etc.) et pour ceux qui 

le peuvent avec des plantes et arbres à leur offrir (plantes, 

fleurs vivaces et arbres fruitiers tels que lavande vraie, poiriers, 

cerisiers, framboisiers...) : une liste sera affichée dans les églises. 

Prévoyez aussi un repas à partager.  

N’hésitez pas à inviter largement vos amis jardiniers, 

même s’ils ne fréquentent pas la paroisse, ils sont les bienvenus ! 

Un covoiturage sera organisé. Cette journée sera aussi l’occasion 

d’échanges fraternels entre nous. Nous comptons sur vous tous ! 

TEMPS DE PRIERE  
 

A SELONGEY : 

• prière des Laudes de 9h à 9h20 du lundi au samedi, à la chapelle 

Saint-Antoine de Padoue.  

• chemin de Croix suivi des vêpres, chaque vendredi à 17h à 

l’église Saint-Rémi (Vendredi Saint : à 15h). 

A FONTAINE-FRANCAISE : 

• temps de prière simple et joyeux les lundis 17, 24 et 31 mars, et 

7 avril de 13h30 à 14h à l’église, proposé par l’équipe funérailles  

LIVRETS DE CAREME ET AUTRES AIDES POUR 

GRANDIR DANS L’UNION A DIEU : cf. LF 56.  

BOL DE CAREME FRATERNEL  
 

Chaque mercredi, au presbytère de Selongey 

(sauf le 9 avril à Bèze), messe à 12h suivie à 

12h30 d’un repas offert (riz à volonté, 

pomme), pour prier, jeûner et partager ensemble 

(plus d’explications : voir LF 56). Chacun vient 

si possible avec son bol et ses couverts. 

Une urne permet à chacun de donner, s’il le souhaite, ce qui lui 

semble juste pour ce repas. L’argent récolté sera reversé aux 

Sœurs bénédictines de Saint-Loup-sur-Aujon. 

NB : le 19 mars, c’est la Solennité de St Joseph : le jeûne sera 

remplacé par un repas partagé ! Apportez ce que vous voulez ! 

Conclusion festive le mercredi de Pâques, 23 avril : messe à 

12h, repas festif à 12h30. Vous êtes les bienvenus même si vous 

n’avez pas participé aux mercredis de Carême ! 

SACREMENT DU PARDON  

Pour préparer notre cœur à la grande fête de Pâques, quoi de 

mieux qu’une bonne confession ? Quel plus beau cadeau à offrir 

à soi-même ? Dieu, dans ce sacrement, nous montre sa Miséri-

corde infinie en nous pardonnant tous nos péchés, sans nous 

juger. Voici quelques propositions :  

  - mardi 8 avril : 18h-19h30 à Mirebeau-sur-Bèze 

  - mercredi 9 avril : 18h-19h30 à Pontailler-sur-Saône 

  - vendredi 11 avril : 18h-20h à Is-sur-Tille 

  - samedi 12 avril : 10h-12h à Fontaine-Française 

  - mercredi 16 avril : 17h-19h à Selongey et Journée du Pardon 

de 8h à 20h à l’église Saint-Michel de Dijon 

  - … ou à domicile : n’hésitez pas à prendre rdv ! 

Vendredi 25/04 18h30 ORVILLE avec adoration de 17h30 à 18h30                                                                                                               

Samedi 26/04 11h30 SAINT-SEINE-SUR-VINGEANNE avec adoration de 11h à 11h30  

Dimanche 27/04 
  9h15 

FONTAINE-FRANCAISE    puis « café sourire »                                   (Marquise de SAINT-SEINE, 

                                  Georgette et Bernard PAUFFARD, Bernard BOURRIER, et les défunts de leurs familles) 

2ème dim. de Pâques : 

Fête de la Divine  

Miséricorde 11h00 FONCEGRIVE                                                                                    (Thérèse et Guy CHANUSSOT) 



MESSES DU 17 MARS AU 27 AVRIL 2025 

2ème semaine de Carême 
Mardi 18/03 18h30 VERNOIS-LES-VESVRES avec adoration de 17h30 à 18h30                

Mercredi 19/03 12h00 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis « repas partagé festif et fraternel » au presbytère St Joseph 

Jeudi 20/03 14h00 FONTAINE-FRANCAISE (Foyer Sainte-Elisabeth)  

Vendredi 21/03   8h30 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis adoration de 9h à 10h  

3ème semaine de Carême 

Dimanche 23/03 

  9h15 SELONGEY                                                                  (Joseph RUTKOWSKI et les défunts de sa famille) 3ème dimanche  

de Carême 11h00 
FONTAINE-FRANCAISE         (Yvette GUENON, Marquise de SAINT-SEINE et les défunts de sa famille, 

             Familles LIEGEOIS-CRUYT-ANTOINE, Serge et Hélène GOUDIER, Anne-Marie et Maurice MASSON) 

Mardi 25/03 18h00 SACQUENAY Annonciation 

Mercredi 26/03 12h00 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis « bol de Carême fraternel » au presbytère  

Jeudi 27/03 11h30 COURCHAMP  

Vendredi 28/03   8h30 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis adoration de 9h à 10h  

Samedi 29/03   8h30 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis adoration de 9h à 10h  

4ème semaine de Carême 

Dimanche 30/03 
  9h15 FONTAINE-FRANCAISE    puis « café sourire »                    (François GARNIER, Emmeline, Nina) 4ème dimanche  

de Carême « Lætare » 11h00 SELONGEY                                                                                  (Josette NIPORTE, Patrick NIPORTE) 

Mardi 1er/04 18h00 LICEY-SUR-VINGEANNE avec adoration de 17h à 18h                                   (Geneviève CREUSOT)  

Mercredi 2/04 12h00 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis « bol de Carême fraternel » au presbytère  

Jeudi 3/04 11h00 FONTAINE-FRANCAISE (MAPA)  

Vendredi 4/04   8h30 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis adoration de 9h à 10h  

Samedi 5/04 11h00 SAINT-LOUP-SUR-AUJON (avec adoration tout au long de la journée pour ceux qui veulent)  

5ème semaine de Carême 

Dimanche 6/04 

  9h15 SELONGEY     
5ème dimanche  

de Carême 11h00 
FONTAINE-FRANCAISE                                        (Jean-Claude PERDRIX et les défunts de sa famille, 

                                                                               Joseph GUIOT et les défunts des familles CHAIGNET-GUIOT) 

Mardi 8/04   8h30 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis adoration de 9h à 10h  

Mercredi 9/04 12h00 BEZE puis « bol de Carême fraternel » à la sacristie et rencontre de paroissiens de Haute-Marne  

Jeudi 10/04 11h00 SELONGEY (Résidence du Champs de Mars)  

Vendredi 11/04   8h30 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine)  

Samedi 12/04   9h30 FONTAINE-FRANCAISE  

Semaine Sainte et Triduum Pascal 

Dimanche 13/04 

  9h00 FONTAINE-FRANCAISE    puis « café sourire »           (Gisèle et Georges CAILLET, Marc JOMAIN) 
Dimanche  

des Rameaux et de la 

Passion du Seigneur 
11h00 

SELONGEY                     (Paulette, Elisabeth et Anne VINCENOT Jean et Denise DUBOIS et leurs défunts, 

                                            Lucienne TAILLANDIER et ses filles Isabelle et Roseline, Jeanne-Marie Taillandier,  

                         Marie et André REDOUTET et leur petit-fils Samuel et les défunts de la famille, Suzette ZONCA, 

               Françoise et Daniel MOCQUELET et leur petit-fils Léandre, Denise et Jean DUBOIS et leurs défunts) 

Mardi 15/04   8h30 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis adoration de 9h à 10h Mardi Saint 

Mercredi 16/04 12h00 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis « bol de Carême fraternel » au presbytère Mercredi Saint 

Jeudi 17/04 18h30 
FONTAINE-FRANCAISE : MÉMOIRE DE LA CENE DU SEIGNEUR suivie d’une nuit d’adora-

tion : jusqu’à 1h à Fontaine-Française, puis de 1h30 à 8h30 à la chapelle Saint-Antoine à Selongey. 
Jeudi Saint 

Vendredi 18/04 
15h00 

18h30 

SELONGEY : CHEMIN DE CROIX 

                          CELEBRATION DE LA PASSION DU SEIGNEUR 
Vendredi Saint 

Pâques et son Octave 
Samedi 19/04 21h00 FONTAINE-FRANCAISE : VIGILE PASCALE            Nuit de Pâques  

& dimanche de la 

Résurrection 
Dimanche 20/04 10h30 

SELONGEY               (Josette NIPORTE, Simone et André MEOT, Michèle VINCENOT, Paulette, Elisabeth  

    et Anne VINCENOT, Françoise BOSCH, Famille RUTKOWSKI-GALLIMARDET-WILHELM-GOBERVILLE) 

Mardi 22/04 18h30 LAVILLENEUVE-SUR-VINGEANNE avec adoration de 17h30 à 18h30            

Mercredi 23/04 12h00 SELONGEY (chapelle Saint-Antoine) puis « repas festif » au presbytère  

Jeudi 24/04 14h00 FONTAINE-FRANCAISE (Foyer Sainte-Elisabeth)  

(suite p.3)  


